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Orthopadietechnisches Hiifsmittel mit einer Verriegelungsvorrichtung 

Die Erfindung betrifft ein orthopadietechnisches Hiifsmittel mit zwei relativ zuein- 
ander bewegbaren Teilen und einer Verriegelungsvorrichtung zum Verriegeln der 
5 beiden Teile in einer vorbestimmten relativen Position und zum Entriegeln der 
Teile zur Freigabe der Bewegung der Teile zueinander. 

Orthopadietechnische Hiifsmittel dieser Art werden fur zahlreiche Anwendungen 
eingesetzt, um am menschlichen Korper vorubergehend oder dauernd vorhandene 
^ Schwachen zu kompensieren und sonst nicht ausubbare Funktionen zu ermogli- 
chen. Dies geschieht dadurch, dass das orthopadietechnische Hiifsmittel eine 
Stutzfunktion ausubt, indem in einer bestimmten Stellung der Teile des Hilfsmit- 
tels diese Teile zueinander verriegelt werden, wobei die verriegelte Stellung der 
beiden Teile zueinander einer Gebrauchsstellung entspricht, in der der betreffen- 
1 5 de Patient die Stutzfunktion durch das orthopadietechnische Hiifsmittel benotigt. 
Ein bevorzugter Anwendungsfall eines derartigen orthopadietechnischen Hilfsmit- 
tels ist die Ausbildung als Gelenkorthese, wobei beispielsweise die durch ein Ge- 
lenk miteinander verbundenen Teile der Gelenkorthese in gestreckter Stellung 
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verriegelbar sind, um beipsielsweise die Funktion einer Extremitat in der ge- 
streckten und verriegelten Stellung der Gelenkorthese zu ermoglichen. Um in eine 
Ruhestellung zu gelangen, muss die Verriegelungsvorrichtung entriegelt werden. 
Dies geschieht beispielsweise bei bekannten Kniegelenkorthesen durch einen 
5 Bowdenzug, mit dem die Verriegelungsvorrichtung entriegelbar ist, sodass das 
Kniegelenk, beispielsweise fur den Ubergang in die sitzende Position des Patien- 
ten, gebeugt werden kann. Auch wenn der Bowdenzug in eine griffgunstige Posi- 
tion gefuhrt ist, ist seine Betatigung doch umstandlich und erfordert beispiels- 
weise bei einer Beinorthese den Griff ans Bein unter die Kleidung oder in die Klei- 
10 dung hinein, was von vielen Patienten als storend empfunden wird. 

Der vorliegenden Erfindung liegt daher die Problemstellung zugrunde, ein ortho- 
padietechnisches Hilfsmittel der eingangs erwahnten Art so auszubilden, dass 
eine ordnungsgemafce Entriegelung in einfacherer Weise erfolgen kann 

15 

Zur Losung dieser Aufgabe ist erfindungsgemafc ein orthopadietechnisches 
Hilfsmittel der eingangs erwahnten Art dadurch gekennzeichnet, dass die Verrie- 
gelungsvorrichtung von einem Steuermodul aus elektromechanisch betatigbar ist 
und das ein Betatigungssignal von einer Betatigungseinheit drahtlos auf das 
20 Steuermodul ubertragbar ist. 

mi 

Das erfindungsgemafte orthopadietechnische Hilfsmittel sieht somit eine elektro- 
mechanische Betatigung der Verriegelungsvorrichtung zum Entriegeln vor, die 
von einem Steuermodul ausgelost wird. Das Steuermodul ist mit einem Signa- 
25 lempfanger versehen, durch den das Steuermodul ein drahtlos ubermitteltes Be- 
tatigungssignal empfangen und in ein Schaltsignal fur die Betatigung der Verrie- 
gelungsvorrichtung umsetzen kann. 

Dadurch ist es moglich, eine Betatigungseinheit fur die Entriegelung des orthopa- 
30 dietechnischen Hilfsmittels an einer bequemen Stelle anzuordnen und beispiels- 
weise in der Kleidung als separates Gerat mit sich zu tragen. 



Bevorzugt ist allerdings, die Betatigungseinheit in eine Gehhilfe zu integrieren. 
Dabei kann bevorzugt die Betatigungseinheit in einem Griff der Gehhilfe unterge- 
bracht sein. Gunstig ist dabei die Anordnung eines Betatigungsknopfes an einer 
freien Stirnseite des Griffes der Gehhilfe, sodass der Betatigungsknopf vorzugs- 
weise mit dem Daumen der den Griff haltenden Hand betatigt werden kann, ohne 
die Festigkeit des Griffes an der Gehhilfe verringern zu mussen. 

In einer weiteren Ausfiihrung der Erfindung kann ein Quittungs- oder Warnsignal 
von dem Steuermodul auf die Betatigungseinheit ubertragbar sein. Das Quit- 
tungssignal kann in einer bevorzugten Ausfiihrung der Erfindung anzeigen, dass 
nach einer Entriegelung des orthopadietechnischen Hilfsmittels dieses wieder in 
die ordnungsgemafc verriegelte Position gelangt ist. Dies ist insbesondere fur 
Beinorthesen von Bedeutung, deren Funktion es ist, in einer gestreckten Stellung 
des Kniegelenks zum Gehen verwendet zu werden. Mit dem ubertragenen Quit- 
tungs- oder Warnsignal konnen Signaleinrichtungen der Betatigungseinheit ange- 
steuert werden, beispielsweise optische und/oder akustische Signalanzeigeein- 
richtungen und/oder ein Vibrator. 

Fur die in den Griff der Gehhilfe integrierte Betatigungseinheit ist dabei die An- 
bringung des Vibrators in dem Griff der Gehhilfe besonders zweckmafcig. 



Die Erfindung soil im Folgenden anhand eines in der Zeichnung dargestellten Aus- 
fiihrungsbeispiels naher erlautert werden. Es zeigen: 

Figur 1 eine Seitenansicht einer Beinorthese gemafc einer Ausfuhrungsform 
5 der Erfindung 

Figur 2 eine zu der Beinorthese gemaS Figur 1 gehorende Gehhilfe in Form 
einer Stutze 

10 Figur 3 eine Detaildarstellung eines Gelenks der Orthese gemafc Figur 1 im 
^ gesperrten Zustand in einer Seitenansicht 

Figur 4 das Gelenk gemaS Figur 3 in einer Ansicht von hinten 

15 Figur 5 die Ansicht gemafc Figur 3 fur das Gelenk im entriegelten Zustand 

Figur 6 die Ansicht gemafc Figur 4 fur das Gelenk im entriegelten Zustand 

Figur 7 eine Seitenansicht des Gelenks gemaS Figur 5 im gebeugten Zu- 
20 stand 

Figur 8 eine Seitenansicht eines Steuermoduls mit einer Entriegelungstaste 

W^J Figur 9 eine Draufsicht auf das Steuermodul gemafc Figur 8 
25 

Figur 10 ein Blockschaltbild fur die elektrischen Teile der Beinorthese gemaR 
Figur 1, die mit einem Steuermodul gemafc den Figuren 8 und 9 
ausgerustet ist 

30 Figur 11 ein Steuermodul fur die Beinorthese gemalS Figur 1, die drahtlos an- 
steuerbar ist 

Figur 12 eine Draufsicht auf das Steuermodul gemaS Figur 1 1 



Die in Figur 1 dargestellte Beinorthese 1 weist eine Oberschenkelschale 2, eine 
Unterschenkelschale 3 und einen FufSaufnahmeschale 4 auf. Unterschenkelschale 
3 und Fufcaufnahmeschale 4 sind durch ein Drehgelenk 5 miteinander verbunden. 
Zwischen der Oberschenkelschale 2 und der Unterschenkelschale 3 ist ein ver- 
riegelbares Gelenk 6 angeordnet, das uber ein Verbindungskabel 7 mit einem an 
der Oberseite der Oberschenkelschale 2 einhangbares Steuermodul 8 verbunden 
ist. 

In Figur 1 nicht dargestellt sind in das Gelenk 6 einsteckbare flache Verstei- 
fungsstabe, die mit der Obeschenkelschale 2 bzw. der Unterschenkelschale 3 
verbindbar sind. 

Das Gelenk 6 ist in der in Figur 1 dargestellten gestreckten Stellung verriegelbar 
und mittels einer Entriegelungstaste 9 des Steuermoduls 8 entriegelbar. 

Figur 2 zeigt eine Gehhilfe 10 in Form einer stangenfdrmigen Stutze, die am un- 
teren Ende ein zum Aufsetzen auf dem Boden vorgesehenes Gummiteil 1 1 und 
am oberen Ende einen Griff 12 und eine Unterarmstutze 13 aufweist. In den Griff 
12 ist ein Ausloseschalter 9' integriert, der von der stirnseitigen Endflache des 
Griffs 12 vorzugsweise mit dem Daumen betatigbar ist und der auf einen Sender 
14 einwirkt, der daraufhin ein Betatigungssignal fur das Steuermodul 8 aussen- 
den kann. Das Steuermodul 8 ist in diesem Fall fur einen Funkempfang eingerich- 
tet. 

Der Aufbau des Gelenks 6 ist in den Figuren 3 bis 7 naher dargestellt. Das Ge- 
lenk 6 besteht aus zwei Gelenkteilen 15, 16 die uber das Drehgelenk 17 drehbar 
miteinander verbunden sind. 

Das Teil 15 ist als Gelenkunterteil mit einer nach unten offenen Aufnahmekam- 
mer 18 fur einen flachen Versteifungsstab versehen, der mit der Unterschenkel- 
schale 3 verbunden wird. In entsprechender Weise weist das Teil 16 eine nach 
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oben offene Aufnahmekammer 19 zur Aufnahme eines Versteifungsstabs fur die 
Oberschenkelschale 2 auf. 

Das Gelenkunterteil 1 5 ist mit einem Fuhrungsstift 20 versehen, der in einer et- 
5 wa einen Viertelkreis ausbildenden Fuhrungsnut 21 bewegbar ist und so An- 
schlage fur die gestreckte Stellung gemafc Figur 3 und eine gebeugte Stellung 
gemafc Figur 7 des Gelenks 6 ausbildet. 

Gelenkunterteil 15 und Gelenkoberteil 16 bilden im Bereich des Drehgelenks 17 
10 beide kreisformige, augenartige Endabschnitte 22, 23 aus, die ineinander zur Bil- 
V ^T dung des Drehgelenks 17 montiert sind. Der Endabschnitt 22 des Gelenkunter- 
teils 15 ist mit einer radialen Ausnehmung 24 versehen, in die ein Verriegelungs- 
stift 25 mit einem unteren, komplementar zur Ausnehmung 24 gefomten Ende 
26 eingreift, um Gelenkunterteil 15 und Gelenkoberteil 16 in der in Figuren 3 und 
15 4 dargestellten gestreckten Stellung miteinander zu verriegeln. Der Verriege- 
lungsstift 25 geht an seinem oberen Ende in einen zylindrischen Kern 27 uber, 
der im Innenraum einer elektrischen Spule 28 axial bewegbar ist. Die elektrische 
Spule 28 ist in einer Halterung 29 im Gelenkoberteil fixiert. Die Position des Ver- 
riegelungsstifts 25 ist mittels eines im Gelenkoberteil 16 neben dem Verriege- 
20 lungsstift 25 angeordnete und sich parallel zu ihm erstreckenden Sensor 30 de- 
tektierbar. Mit dem Sensor 30 wirkt ein mit dem Verriegelungsstift 25 verbun- 
dender Permanentmagnet 31 zusammen, der sich quer zum Verriegelungsstift 27 
erstreckt und dessen Magnetfeld durch den Sensor 30, der ein Hall-Sensor sein 
kann, detektierbar ist. In der in Figur 3 dargestellten verriegelten Stellung detek- 
25 tiert der Sensor 30 kein Magnetfeld des Permanentmagneten 31. Bewegt sich 
der Verriegelungsstift 25 nach oben, weil er aufgrund eines Stromflusses durch 
die Spule 28 in deren Innenraum gezogen wird, gelangt das Feld des Perma- 
nentmagneten 31 in den Bereich des Sensors 30, der somit den entriegelten Zu- 
stand detektiert. Sowohl der Strom fur die Spule 28 als auch das Ausgangssignal 
30 des Sensors 30 werden uber das Verbindungskabel 7 von bzw. zu dem Steuer- 
modul 8 ubertragen. 
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Figur 4 verdeutlicht, dass das Endstuck 26 des Verriegelungsstifts 25 axial seit- 
lich versetzt verfahrbar ist und mit dem Verriegelungsstift 25 uber einen Verbin- 
dungssift 32 verbunden ist. 

5 Die Figuren 5 und 6 zeigen das Gelenk 6 im entriegelten Zustand. Uber das Ver- 
bindungskabel 7 wird die Spule 28 von Strom durchflossen und wirkt als Elek- 
tromagnet fur den Verriegelungsstift 25, der in das Innere der Spule 28 - in der 
zeichnerischen Darstellung also nach oben - gezogen wird und das mit ihm ver- 
bundene Ende 26 aus der zugehorigen Ausnehmung 24 herauszieht, sodass das 
10 Gelenkunterteil 15 nunmehr gegenuber dem Gelenkoberteil 16 drehbar ist, und 
zwar im Rahmen der durch den Fuhrungsstift 20 und die Fuhrungsnut 21 vorge- 
gebenen Fuhrung 20, 21. 

Figur 7 zeigt die gebeugte Endstellung des Gelenks 6, wie sie eingenommen 
15 wird, wenn sich der Benutzer setzt. Das Ende 26 des Verriegelungsstifts 25 glei- 
tet dabei auf der zylinderischen Umfangsflache des Endabschnitts 22 des Gelen- 
kunterteils 15. Geht der Benutzer aus dem gebeugten Zustand gemaS Figur 7 in 
den gestreckten Zustand gemalS Figuren 3 bis 6 uber, gleitet das untere Ende 26 
des Verriegelungsstifts 15 unter dem Einfluss der Schwerkraft auf der Umfangs- 
20 flache des Endabschnitts 22, bis das untere Ende 26 in der vollstandig gestreck- 
^ ten Stellung in die Ausnehmung 24 hineinfallt und die Verriegelung gemafc den 
Figuren 3 und 4 wirkt. 

Das in den Figuren 8 und 9 dargestellte Steuermodul 8 weist die Taste 9 zum 
25 Entriegeln des Gelenks 6 an einer bequem erreichbaren Stelle auf. Das Steuer- 
modul ist mit einem rechteckigen, flachen Gehause 33 versehen an dessen 
schmaler Oberseite 34 ein Hauptschalter 35 mit einer Warnleuchte 36 angeord- 
net ist. Das Gehause 33 beinhaltet an der Unterseite eine Batterie 37, die iiber 
eine an einer schmalen Seitenwand angebrachte Ladebuchse 38 wiederaufladbar 
30 ist. Das Steuermodul 8 beinhaltet ferner eine Kurzzeitsteuerung 39 und zwei 
Tongeneratoren 40, 41 sowie einen Vibrator 42. Uber einen Schalter 43 konnen 
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die Tongeneratoren 40, 41 abgeschaltet werden, um ein in bestimmten Situatio- 
nen unerwunschtes akustisches Signal zu unterdrucken. 

Figur 9 lasst erkennen, dass an der Oberseite 34 des Gehauses 33 eine weitere 
5 Kontrollleuchte 44 vorgesehen ist, die den Ladezustand der Batterie 37 anzeigt. 
Ferner ist das Gehause 33 mit einem Klemmbugel 45 versehen, mit dem es an 
der Oberkante der Oberschenkelschale 2 klemmend befestigbar ist. 



Das in Figur 10 dargestellte Blockschaltbild zeigt die funktionale Verschaltung in 
10 dem Steuermodul 8 und die auf das Gelenk 6 uber das Verbindungskabel 7 uber- 
& tragenen Signale. 

Die Batterie 37 ist uber den Hauptschalter 35 mit der Ladebuchse 38 und der 
Taste 9 zum Entriegeln des Gelenks 6 verbunden. Wird die Taste 9 betatigt, wird 

15 damit der Tongenerator 41 angesteuert, der ein Warnton fur die Entriegelung ab- 
gibt. Bei eingeschalteten Hauptschalter 35 wird der Ladezustand der Batterie 37 
durch die Kontrollleuchte 44 angezeigt, indem die Kontrollleuchte 44 beispiels- 
weise nicht aufleuchtet, wenn der Ladezustand der Batterie 37 ausreichend ist. 
Durch die Taste 9 wird ein Strom uber das Verbindungskabel 7 in die Spule 28 

20 im Gelenk 6 geleitet, wodurch die Entsperrung vorgenommen wird. 

Detektiert der Sensor 30 des Gelenks 6, dass der Verriegelungsstift 25 wieder in 
die verriegelte Stellung gefallen ist, wird dieses Ausgangssignal des Sensors 30 
uber das Verbindungskabel 7 in das Steuermodul 8 ubertragen und lost dort uber 
25 die Kurzzeitsteuerung 39 Quittungssignale aus, namlich durch ein uber die Kurz- 
zeitsteuerung 39 gesteuertes Aufleuchten der Kontrollleuchte 36, Betatigen des 
Vibrators 42 und Betatigen des Tongenerators 40, sofern dieser nicht uber den 
Schalter 43 abgeschaltet worden ist. 
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Die Figuren 1 1 und 12 zeigen das Steuermodul 8' in einer fur einen Funkempfang 
von dem Sender 14 der Gehhilfe 10 ausgelostes Betatigungssignal und ist daher 



zusatzlich mit einem Funkempfanger 46 und einem Schaltrelais 47 anstelle des 
Schalters 9 versehen. Selbstverstandlich ist es auch moglich, zusatzlich zu dem 
Funkempfanger 46 und dem Schaltrelais 47 auch die Entriegelungsmoglichkeit 
uber die Taste 9 in dem Steuermodul 8, 8' vorzusehen. 

In der in den Figuren 1 1 und 1 2 dargestellten Ausfuhrungsform ist wegen des 
Wegfalls des Schalters 9 auch die entsprechende Kontrollleuchte 36 entfallen, 
sodass sich an der Oberseite 34 des Gehauses 9 nur noch die Kontrollleuchte 44 
fur den Ladezustand der Batterie 37 befindet. 

Im Ubrigen ist das Steuermodul 8' identisch zum Steuermodul 8 aufgebaut. 
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Orthopadietechnisches Hilfsmittel mit zwei relativ zueinander bewegbaren 
Teilen (15, 16) und einer Verriegelungsvorrichtung zum Verriegeln der 
beiden Teile (15, 16) an einer vorbestimmten relativen Position und zum 
Entriegeln der Teile (15, 16) zur Freigabe der Bewegung der Teile (15, 16) 
zueinander, dadurch gekennzeichnet, dass die Verriegelungsvorrichtung 
von einem Steuermodul (8, 8') aus elektromechanisch betatigbar ist und 
dass ein Betatigungssignal von einer Betatigungseinheit (9\ 14) aus 
drahtlos auf das Steuermodul (8, 8') ubertragbar ist. 
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Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Betatigungseinheit (9', 14) in eine Gehhilfe (10) 
integriert ist. 

Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach Anspruch 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Betatigungseinheit (9', 14) in einem Griff (12) 
der Gehhilfe (10) untergebracht ist. 



20 



Hannover: 



Antwort bitte nach / please reply to: 



Freundallee 1 3 
D-301 73 Hannover 
Bundesrepublik Deutschland 
Telefon 051 1 / 988 75 07 
Telefax 051 1 / 988 75 09 



Braunschweig: 



Theodor-Heuss-Strafie 1 
D-38122 Braunschweig 
Bundesrepublik Deutschland 
Telefon 0531 / 28 14 0 - 0 
Telefax 0531 / 28 14 0 - 28 



4. Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass ein Betatigungsknopf (9') an einer freien Stirnseite 
des Griffs (12) angeordnet ist. 

5. Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dass ein Quittungs- oder Warnsignal von dem 
Steuermodul (8, 8') auf die Betatigungseinheit (9', 14) ubertragbar ist. 

6. Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Betatigungseinheit (9', 14) eine durch das 
Quittungs- oder Warnsignal steuerbare optische und/oder akustische 
Signalanzeigeeinrichtung und/oder einen Vibrator aufweist. 

7. Orthopadietechnisches Hilfsmittel nach Anspruch 6, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Vibrator in einem Griff (12) der Gehhilfe (10) 
angeordnet ist. 

GRAMM, LINS & PARTNER GbR 
Li/ho 



Zusammenfassung 

Bei einem orthopadietechnisches Hilfsmittel mit zwei relativ zueinander bewegbaren 
Teilen (15, 16) und einer Verriegelungsvorrichtung zum Verriegeln der beiden Teile 
5 (15, 16) an einer vorbestimmten relativen Position und zum Entriegeln der Teile (15, 
16) zur Freigabe der Bewegung der Teile (15, 16) zueinander, lasst sich die 
Entriegelung in vorteilhafter Weise dadurch steuern, dass die Verriegelungs- 
vorrichtung von einem Steuermodul (8, 8') aus elektromechanisch betatigbar ist und 
dass ein Betatigungssignal von einer Betatigungseinheit (9', 14) aus drahtlos auf 
10 das Steuermodul (8, 8') ubertragbar ist. 

(Figuren 1, 2) 

Li/ho 
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